
A tavola con le religioni 

 

L’influenza dell’Expo quest’anno ha coinvolto la scuola in diversi modi e momenti.  

A partire da una riflessione sul cibo nella festa di Pasqua ci siamo ritrovati a scoprire 
come il cibo è simbolo di condivisione e come esso, per questo stesso motivo, può 
avvicinare gli uomini anche se di diverse religioni. 

I bambini di quinta di Taino durante l’a.s. 2014/2015 hanno conosciuto i simboli e le 
feste principali delle tre grandi religioni monoteiste realizzando una merenda con Gesù, 
Mosè e Maometto. Con qualche input, tanta creatività e rielaborazione in gruppo hanno 
preparato menù, ricettari, opuscoli, cartelloni e dolci per illustrare ai propri compagni 
quanto ricercato personalmente sul web ed attraverso interviste dirette sulle religioni in 
questione. Infine hanno imbandito la tavola per gustare personalmente i tre dolci tipici 
della festa di Pasqua, dello Shabbat e dell’ Id al-fitr. 

Tanti sorrisi, modi di fare e impegno per scoprirci umanità, fatta di persone con diversi 
usi e credenze ma uguale dignità e gioia… ed il cibo ha fatto la sua parte! 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 


